Stichting mijn huis in Ipauratu

Jaarverslag 2014

Geachte lezer,

Dit is het jaarverslag van de Stichting mijn huis in Ipauratu over
het jaar 2014. Hierin vindt het verslag van de activiteiten die wij
hebben uitgevoerd en het financieel overzicht.

Mede dankzij u kunnen we terugkijken op een jaar waarin we
mooie resultaten hebben behaald. Voor uw steun in welke
vorm dan ook zijn wij u erg dankbaar.
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De Stichting geeft hulp aan de inwoners van Paluato en Galapa.
Met de hulp van giften en/of subsidies van o.a. buitenlanders en
gemeente wordt geprobeerd de situatie te veranderen en de
kwaliteit van leven te verbeteren. Er wordt sociale hulp aan
kinderen en ouderen geboden. Vrijwilligers uit Nederland,
Duitsland, Engeland, maar ook uit Colombia, geven gratis hulp op
het gebied van educatie, recreatie en sport en onderwijs aan
analfabeten. De hulp die de Stichting in de zin van onderwijs,
sport en recreatieve activiteiten biedt, zijn van groot belang
voor het algehele welzijn van de gemeenschap.

Met ons werk willen we bereiken dat de kinderen van Paluato en
Quimaral beter onderwijs krijgen en leren hun vrije tijd zinvol te
besteden, waardoor zij minder in aanraking zullen komen met
drugs en alcohol en daardoor in de toekomst een beter leven
kunnen krijgen.

We willen voorkomen dat kinderen met gedrag- en

leerproblemen en/of met een lichte beperking buiten de
maatschappij komen te staan. Door hen onderwijs en recreatie te
bieden hopen wij. dat zij in de toekomst een zelfstandig leven
kunnen leiden en krijgen de (vaak erg jonge) ouders meer ruimte
om te werken en zichzelf te ontplooien waardoor hun
economische gezinssituatie kan verbeteren.

Wij bieden jonge kinderen (3 tot 6 jaar) onderwijs waardoor zij
een betere start kunnen maken op school.

Onze stichting biedt zorg aan gehandicapte kinderen.
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2014 in cijfers

¢ 15 kinderen naar een nieuw opgerichte kleuterschool in Quimaral buurdorpje van Paluato

¢ 5 kansarme kinderen met een beperking bezoeken dagelijks onze dagopvang en krijgen
onderwijs op niveau

¢ 25 vrijwilligers die in Colombia hebben meegeholpen bij het verwezenlijken van onze doelen

* Merel, vrijwilligster uit Nederland, ondersteunt het Colombiaanse bestuur met het opzetten
en uitvoeren van de programma’s

¢ Verbetering vrijwilligersverblijven en klaslokaal voor project Me Integro

* Programma Sumate opgestart

* Programma voor bejaarden gestart

* Programma voor jongeren, jovenes d’mentes gestart

* Va pa esa, futbol con valores, programma voor kansarme jongeren

* +/-700 digitale vrienden op social media

* 60 nieuwsberichten via website en social media

Oprichten nieuwe kleuterschool

In de arme deelgemeente Quimaral heeft de stichting meegeholpen met het oprichten van een
kleuterschool.
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Vijftien kinderen uit arme gezinnen uit de
L : - IPAURATU beurt komen elke ochtend naar de
kleuterschool van Stichting Mi Casa en Ipauratu. Dankzij de kleuterschool kunnen de moeders




werken of studeren en ontwikkelen de kinderen, onder begeleiding van de juf en onze
vrijwilligers, spelenderwijs hun taalgevoel en andere basisvaardigheden zoals hygiéne en sociaal
contact.

De schooltijden zijn van acht tot twee. Omdat de kinderen thuis maar weinig te eten krijgen
voorziet de stichting hen van een lunch, zodat ze in ieder geval één goede maaltijd per dag
krijgen. In Colombia is de kleuterschool verplicht, maar de ouders moeten wel schoolgeld, het
uniform en de schoolspullen van de kinderen betalen. Deze ouders kunnen dat niet, vandaar dat
de stichting alle kosten op zich neemt. Zonder de kleuterschool van de stichting hadden deze
kinderen niet naar school gekund. De kleuterschool is erg geliefd bij de ouders. Dankzij de
vrijwilligers maken de kinderen op jonge leeftijd kennis met de Engelse taal. Door al vroeg de
klanken te leren kunnen de kinderen op termijn de taal goed te beheersen.

De belangrijkste kosten die de stichting maakt zijn het salaris van de juf, kosten voor de ruimte,
het lesmateriaal en de lunch voor de kinderen.

Dagopvang en zorg voor kinderen met een beperking

ME INTEGRO

Kinderen met een beperking krijgen
/ weinig kansen binnen de Colombiaanse
samenleving. Op gewone scholen
ME ]N']-EGRO kunnen ze niet mee en daardoor
X LOS NINOS CON DISCAPACIDAD COGNITIVA belanden ze vaak thuis of op straat.
Daarom heeft de stichting een schooltje

opgericht voor kinderen met een
beperking. Vijf kinderen van tussen de

vijf en zestien jaar komen elke dag naar de stichting voor onderwijs. De juf van het schooltje wordt
geassisteerd door vrijwilligers. Op die manier proberen we de kinderen zoveel mogelijk individuele
aandacht te geven zodat ze zich op hun eigen niveau kunnen ontwikkelen. De stichting zou graag
meer kinderen bedienen, maar door de grote diversiteit in leeftijd en type beperking is het voor één

juf niet mogelijk om meer dan vijf kinderen te onderwijzen.

De schooltijden zijn van acht tot twee. Omdat de kinderen thuis maar weinig te eten krijgen voorziet
de stichting hen van een lunch, zodat ze in ieder geval één goede maaltijd per dag krijgen. De school
is geliefd bij de ouders, omdat dit een van de weinige plekken is waar hun kinderen niet worden

buitengesloten. Daarnaast geeft het de moeders ruimte om te werken of te studeren en de
vrijwilligers maken dat de kinderen een breder perspectief op de wereld krijgen.

SUMATE

Sommige kinderen zijn te gehandicapt om naar het schooltje te
komen. Zij leiden hun leven liggend in bed of zittend in een stoel.
Voor de ouders van deze kinderen is het niet makkelijk. Er moet
altijd iemand thuis zijn om voor het kind te zorgen. Een keer per
week bezoekt de juf de kinderen thuis, samen met een
vrijwilliger. De kinderen krijgen extra aandacht en er wordt
gekeken hoe het met de ouders gaat. Dankzij donoren,

SUMATE




‘adoptieouders’, voorziet de stichting de ouders van

Overige Werkzaathden luiers, speciale voeding, medicijnen, speelgoed en

waar mogelijk zelfs een rolstoel. Helaas is het aantal

adoptieouders niet voldoende om aan alle verzoeken te voldoen. We zijn altijd op zoek naar meer
ouders die gehandicapte Colombiaanse kinderen willen ondersteunen. Daartoe hebben we een

speciaal profiel van de kinderen opgesteld.

Hulpactiviteiten
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ATENCION SOCIAL INTEGRAL A ADULTOS MAYORES

Een collegastichting in een nabijgelegen dorp biedt onderdak aan
Atencion Social alleenstaande ouderen die op straat leefden. De vrijwilligers van Mi Casa
INTEGRAL | enlpauratu bezoeken het tehuis drie middagen in de week. Er worden
spelletjes gespeeld, muziek gemaakt en er wordt fysieke oefeningen
gedaan om de ouderen fit te houden. Daarnaast voorziet de stichting in

materialen en begeleiding om sieraden te maken. Naast dat de ouderen dit erg leuk vinden om te
doen maakt het ze ook productief. De armbandjes worden verkocht en met de inkomsten wordt
gespaard voor bijvoorbeeld een cd speler. Op deze manier krijgen deze kansarme ouderen de

mogelijkheid om van hun oude dag te genieten.

JOVENES D’ MENTES

Drie middagen in de week komt een groep jongeren uit een

4
nabijgelegen dorp naar de stichting. Op maandag krijgen ze Engelse @Ue

les van de vrijwilligers, op woensdag een workshop gericht op
persoonlijke ontwikkeling en leiderschap en op vrijdag wordt er
onder begeleiding van de vrijwilligers een (internationaal) spel
gedaan. Op deze manier verbreden de jongeren hun kijk op de
wereld. Het is voor deze jongeren een van de weinige plekken waar
ze vrij kunnen spelen en plezier kunnen maken. Daarnaast inspireert

het voorbeeld van de vrijwilligers hen om zich verder te ontwikkelen.

VA PA ESA

Deze hulpactiviteit betreft een samenwerking met een
lokale voetbalclub voor jongens en meisjes. De leider
van de club streeft er naar om via het voetbal jongeren
sociale waarden bij te brengen en een ander pad te
bieden dan geweld, drugs, alcohol of vroege
zwangerschap. Het voetbal is een opstap voor
persoonlijke en maatschappelijke vorming. De stichting
draagt bij aan dit project door vrijwilligers in te zetten
tijdens de trainingen. Naast dat de jongeren hierdoor
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meer aandacht krijgen, bieden de vrijwilligers hen een bredere kijk op de wereld en het leven.

De meest getalenteerde en gemotiveerde jongeren worden door de voetbalclub opgeleid tot trainer.
Dit vergroot hun zelfvertrouwen en geeft hen meer mogelijkheden voor de toekomst. De stichting
draagt hier aan bij door de opleidingskosten op zich te nemen. Ook biedt de stichting jongeren die
het clubgeld niet kunnen betalen de kans om lid te worden.

CINE LIBRE
4, Destichting probeert de gehele gemeenschap te bereiken
ﬂ I 4 met waardevolle entertainment. De liefde voor films is
universeel. Vandaar dat de stichting met haar beamer,
W geluidsinstallatie en dvd-speler de gemeenschap in trekt
l re om educatieve films te laten zien. ledereen is welkom. Na
de film gaan de vrijwilligers het gesprek aan met de
un espacio para todos.. bezoekers om samen na te denken over de betekenis van

de film voor het eigen leven.

Vrijwilligers

In 2014 hebben we weer veel vrijwilligers mogen ontvangen in Paluato, vanaf zomer 2014 in de
nieuw gebouwde vrijwilligersruimten. Dat maakt dat wij ons werk nog beter kunnen uitvoeren en
onze doelen kunnen verwezenlijken. De activiteiten van de vrijwilligers hebben bestaan uit: het
assisteren bij de kleuterschool, het geven van Engelse les aan kinderen en medewerkers, Spaanse les,
werken met de kinderen met een beperking, het bezoeken van de gehandicapte kinderen en het
verbeteren van hun levensomstandigheden door bijv. het slaapkamertje te verven, een bed te kopen,
activiteiten voor de bejaarden organiseren, helpen bij de bouw van de verschillende nieuwe ruimtes,
het geven van computerles, sportactiviteiten met kinderen, organiseren van leuke middagen voor de
kinderen, helpen met allerhande klussen en karweitjes zoals het schilderen van de meubels, verven
van de vrijwilligersruimte.

Afgelopen jaar hebben we contacten gelegd met Het Andere reizen en Kilroy. Beide organisaties
hebben vrijwilligerswerk bij onze stichting in hun programma opgenomen.

Via andere kanalen hebben we ook meerdere vrijwilligers mogen ontvangen.

Meer over de ervaringen van de vrijwilligers vind u op onze website.



Financieel jaarverslag Mijn huis in Ipauratu 2014

Beginsaldo 2014

€ 5.605,54

Kosten pintransacties
Colombia

€ 288,00

Inkomsten

Uitgaven




Inkomsten vrijwilligers € 2.035,00 Bankkosten Nederland € 282,00
via Nederland

Donaties € 13.016,10 Uitgaven verblijf en € 2.035,00
onkosten vrijwilligers

Verkoop, inkomsten € 7.717,95 Kinderen Sumate € 705,20
arbeid met kinderen in
Nederland
Donaties kinderen € 705,20 Projecten: Integro, € 15.513,57
Sumate Colombia Accion Infantil, Va Pa
Esa, Adultos, Jovenes
Drive to develope, € 2.000, 00
verbeteringen
klaslokaal

Totaal tegoeden 2014 € 29.078,79

Totaal uitgaven 2014 € 20.823,77

Saldo 31-12-2014 € 733,00
Betaalrekening

Saldo 31-12-2014 € 7.522,02
Spaarrekening

Eindsaldo 31-12-2014 € 8.255,02
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